
 

 

IIIDDDEEENNNTTTIIITTTÉÉÉ   EEETTT   RRREEELLLAAATTTIIIOOONNN   
pour intervenants et thérapeutes 

 
 AAATTTEEELLLIIIEEERRR   III   :::   SSSEEE   CCCOOONNNNNNAAAÎÎÎTTTRRREEE      
La Sphère Unitaire d’Identité, les 21 et 22 novembre 2009 

 
Découvrir sa personnalité avec les 6 personnages de la Sphère Unitaire 
d’Identité, un modèle de personnalité simple, novateur et amusant. 
Comprendre à l’aide de jeux de rôles nos différences afin d’apprendre à mieux 
interagir avec les autres. 
 

 AAATTTEEELLLIIIEEERRR   IIIIII   :::   LLLEEE   RRRAAAPPPPPPOOORRRTTT   ÀÀÀ   LLL’’’AAAUUUTTTRRREEE  
La Conscience Relationnelle, les 5 et 6 décembre 2009 
 
Mieux identifier et comprendre nos relations en se servant du processus de 
développement relationnel en quatre étapes. Apprendre à trouver et établir le 
rapport relationnel adéquat avec les autres à l’aide de jeux de rôles. 
 

 CCCOOONNNFFFÉÉÉRRREEENNNCCCEEESSS   SSSUUURRR   LLLEEESSS   AAATTTEEELLLIIIEEERRRSSS    
Le 17 novembre et le 2 décembre 2009  

de 19h à 21h  au centre Éco Santé  
5805, av. Christophe Colomb à Montréal  

15$ 
 
 
 

 
Ateliers animés par 
CRISTALLIN TOULLEC 
Coach en entreprise 
Psychothérapeute 
Maître-Praticien en PNL               
Ostéopathe D.O. 

 
 

Institut de Recherche en Préconception 
La préconception est le travail de préparation intérieure des 
parents avant la conception et plus généralement le 
développement de la compétence parentale. 
 
L’Institut de Recherche en Préconception propose un ensemble 
d’outils et de connaissances psychologiques qui visent au 
développement de cette compétence tout en participant au 
cheminement personnel de l’individu. Ces outils touchent 
essentiellement les rapports familiaux, la dynamique de couple et 
l’identité. 
 

www.preconception.wordpress.com 
 

Vous pouvez trouver de plus amples renseignements et réserver votre place sur le site web, 
ou contacter Cristallin Toullec au 514 967 6977. 

 

http://www.preconception.wordpress.com/
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